
 

 

KUINKA  
TUEMME 
MENESTYSTÄ? 
 

Heli Jääskö 
Toiminnanjohtaja 
Northern Lights Cheerleading 



CHEERLEADING URHEILULAJINA 

 

 

•  Energinen ja näyttävä joukkuelaji 
•   Lajiin liittyvät akrobaattiset osat ja intensiivisyys tekevät siitä teknisesti vaikean ja yleisölle yllätyksellisen 
•  Cheerleadingissa on kaksi alalajia, cheerleading ja cheertanssi 
•  Laji syntynyt 1880-luvulla Yhdysvaltojen itärannikon yliopistoissa 
•  Alunperin kaikki cheerleaderit olivat miehiä 
•  1920-luvulla naisetkin pääsivät yliopistoihin ja mukaan kannustusjoukkoihin 
•  Toisen maailmansodan aikaan naisten määrä kannustusjoukoissa yleistyi miesten ollessa poissa      
•  Suomeen laji rantautui 1980-luvulla amerikkalaisen jalkapallon mukana 
•  Tänä päivänä lajin parissa liikkuu lajiliiton tilastojen mukaan yli 15 000 suomalaista 
    lasta, nuorta ja aikuista 
•  Suomalainen cheerleading on huippuluokkaa myös kansainvälisesti mitattuna 



NORTHERN LIGHTS CHEERLEADING NLC ry 
Pohjoissuomalaista kilpacheerleadingia 

• Oulussa cheerleadereitä on nähty amerikkalaisen jalkapallon kentän laidalla jo 1980-luvun alkupuolella 
• 1990-luvun alkupuolelta saakka olemme osallistuneet lajin nykymuotoiseen kilpailutoimintaan 

säännöllisesti 
• NLC on Oulun alueella toimiva, seuratoiminnastaan kaksinkertaisesti alueellisesti palkittu Tähtiseura  
• Suomen suurin kilpacheerleadingin erikoisseura 
• Liikutamme 1000 lasta, nuorta ja aikuista, kuudella eri ikätasolla 
• Seurassa harrastetaan ja kilpaillaan molemmissa cheerleadingin alalajeissa, cheerleadingissa (82%) ja 

cheertanssissa (18%) 
• Panostamme voimakkaasti lajin kilpailutoimintaan, mutta tarjoamme myös harrastus- 
       mahdollisuuden niille, joita kilpaileminen ei kiinnosta 
• Kilpailumenestystä niin kansallisella kuin kansainväliselläkin tasolla 



Northern Lights Cheerleading NLC ry 
Pohjois-Suomalaista kilpacheerleadingia 



MITÄ ON MENESTYS 
URHEILUSEURAN 
TOIMINNASSA? 



MENESTYS 

• Kilpailulliset saavutukset 

• Jäsenmäärän kasvu 

• Vahva seurayhteisö 

• Laadukas seuratoiminta ja 
sen tunnustukset 

• Tunnettuus ja vaikuttavuus 
alueella 

#nlperhe  
#nlcheer  
#nldance 
#sydänonoranssi 



MITEN 
TUEMME 

MENESTYSTÄ? 

Yhteisöllisyys ja sitoutuneisuus 

Yhteistyö ja verkostoituminen  

Ajatus jatkuvasta kehityksestä 

Määrätietoisuus ja tavoitteellisuus 











KIITOS! Facebook:  www.facebook.com/nlcheer 
Instagram:  @northernlightscheerleading 

 
 

Blogi:  
northernlightscheerleading.blogspot.com 

Youtube: 
 www.youtube.com/user/northernlightscheer 


